
Gleichstellungsbeauftragte

Kropp-
Stapelholm

Kräuterführungen & Märchenabend

Anmeldung:
Gleichstellungsbeauftragte Andrea Heinrich
a.heinrich@amt-ks.de

Die Veranstaltungen sind kostenlos

Mittwoch, 01.04.2026 17:00 Uhr
Frühblüher – wie können sie uns in die Kraft bringen?
Die ersten essbaren Wildkräuter des Jahres sind etwas ganz Be-
sonderes. Sie sind nährstoffreich, haben oft heilende Wirkungen 
und bringen frische Abwechslung in die Küche.
Gemeinsam entdecken wir, was wild wächst – und lernen, wie 
und wo gesammelt wird.

Donnerstag, 04.06.2026 17:30 Uhr
Was wächst am Wegesrand?
Wir erkunden die essbare Wildkräuter am Wegesrand im Juni 
und erfahren, wie sie gesammelt, verwendet und in den Alltag 
integriert werden können.

Mittwoch, 18.11.2026 18:00 Uhr
Märchenabend – nicht nur, aber besonders für 
Frauen
Märchen erzählen von Höhen und Tiefen, von Mut und Wende-
punkten, vom Loslassen und Neubeginnen. In gemütlicher At-
mosphäre lauschen wir Erzählungen, die Herz und Fantasie 
berühren.

Bei der Kräuterführung bitte mitbringen
- Stoffbeutel (auf Wunsch)
- Stift und Papier
- Einen Becher - unterwegs gibt es etwas Kräutriges zu trinken

Treffpunkt aller Veranstaltungen
Rathaus, Am Markt 10, 24848 Kropp


